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MENIU COMPLET COPII

~Vaia Catering” — Septembrie 2025:

SAPTAMANA 1

Luni - PRANZ:

Supa crema de legume 350 ml.
Paste milaneze sos roze 250 gr.
Desert

Marti - PRANZ:

Ciorba taraneasca de pui 350 ml.
Friptura de porc la cuptor 150gr
Piure 200 gr

Salata 70gr

Desert

Miercuri - PRANZ:
Ciorba de legume350 ml.
Chiftele porc 2 buc
Legume sote 200 gr
Desert

Joi - PRANZ:

Ciorba porc(vacuta) cu zdrente de ou

Mamaliguta cu branza si smantana 250 gr. (150 /70 / 30) (Mancare de cartofi cu
carne, pentru cei care vor sa schimbe)

Desert

Vineri - PRANZ:

Supa din piept de pui cu taietei 350 ml.

Snitel din piept de pui crocant sau crispy puil20 gr. (prin rotatie)
Cartofi prajiti 200 gr.

Salata

Desert
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SAPTAMANA 11

Luni - PRANZ:

Ciorba pui a la grec 350 ml.
Orez cu legume 200 gr.
Pulpe la cuptor cu sos 150 gr.
Desert

Marti - PRANZ:

Ciorba de cartofi 350 ml.

Musaca de cartofi cu carne (vita, porc) 200 gr.
Salata

Desert

Miercuri - PRANZ:

Ciorba de perisoare 350 ml.

Varza calita cu mamaliga/nudalsi cu pui (prin rotatie)
Desert

Joi - PRANZ:

Supa de pui cu galusti 350 ml.
Valdostana puil50 gr.

Cartofi natur 200 gr.

Salata

Desert

Vineri - PRANZ:

Ciorba taraneasca de legume 350 ml
Quesadilia de pui

Cartofi wegis 200 gr.

Desert



